
  
МЕНЮ  

обучающихся 1-4 классов (бесплатное питание на 63,97 р.) 

МКОУ «Ивановская СОШ» Белевского района Тульской области  

на 26 февраля 2021 г.  

Прием 

пищи 

 

Наименование блюда 

Масса 

порций (гр.) 

Энергетическая 

ценность 

(ккал.) 

Завтрак Салат из капусты 60 52,44 

 Мясо тушеное 80 189,6 

 Рис 150 213,71 

 Кофейный напиток 200 127,1 

 Масло сливочное 10 75 

 Сыр 15 54,6 

 Хлеб пшеничный 30 72,6 

 Яблоко 120 56,4 

Стоимость завтрака: 63,97 Всего: 841,45 

 

МЕНЮ  

обучающихся 5 класса (бесплатное питание на 30,12 р. + родительская плата 30 р.) 

МКОУ «Ивановская СОШ» Белевского района Тульской области 

на 26 февраля 2021 г. 

Прием 

пищи 

 

Наименование блюда 

Масса 

порций (гр.) 

Энергетическая 

ценность 

(ккал.) 

Обед Салат из моркови 60 40,40 

 Щи с мясом 250 84,75 

 Мясо тушеное 80 189,6 

 Рис 150 213,71 

 Компот 200 94,20 

 Хлеб ржано-пшеничный 60 133,2 

Стоимость обеда: 60,45 Всего: 755,86  

 

МЕНЮ  

обучающихся 6-9 классов (родительская плата 60.12 р.) МКОУ «Ивановская СОШ» 

Белевского района Тульской области 

на 26 февраля 2021 г. 

Прием 

пищи 

 

Наименование блюда 

Масса 

порций (гр.) 

Энергетическая 

ценность 

(ккал.) 

Обед Салат из моркови 60 40,40 

 Щи с мясом 250 84,75 

 Мясо тушеное 80 189,6 

 Рис 150 213,71 

 Компот 200 94,20 

 Хлеб ржано-пшеничный 60 133,2 

Стоимость обеда: 60,45 Всего: 755,86 

 


